INTRODUCCION

El proyecto de Gestion de los Aprovechamicn-
tos Micoldgicos en la Comarca de la Sierra de
Albarracin, surge como una propuesta por
parte de la entidad Comarcal y cuenta con la
colaboracién de la Comunidad de Albarracin,
ayuntamientos, empresarios turisticos, cl
Servicio Provincial de Medio Ambiente del Go-
bierno de Aragén y otras entidades y asocia-
ciones sin dnimo de lucro. La demanda social
de este proyecto se generalizé como conse-
cuencia de la aparicion y el aumento de algu-
nos conflictos sociales y medioambientales,
que comenzaron a producirse en el territorio a
raiz del crecimiento de la actividad recolectora
de setas. Este proyecto tiene como finalidad

la puesta en valor y la gestion sostenible de

los recursos micoldgicos. Y para garantizar

1a conservacion de este recurso, es necesario
que la regulacién de la recogida de setas esté
integrada en la gestion forestal.

La regulacién micolégica en los territorios de
la Sierra de Albarracin estd basada en la legis-
lacién vigente , y sc caracteriza por un sistema
de permisos obligatorios que ofrecen una serie
de servicios al recolector. Los beneficios gene-
rados por este sistema repercuten directamen-
te en la poblaci6n local, los ayuntamientos,
otras entidades propietarias de los montes y en
la gestién sostenible de los recursos micol6-
gicos. Asimismo, este programa proporciona
una herramienta de actuacién para regular

y equilibrar la presién recolectora sobre los
montes de nuestra region, en funcién de las
necesidades del territorio.

La presente gufa pretende facilitar infor-
macién sobre las normas basicasy buenas
pricticas en la recoleccién de hongos, sobre
c6mo obtener los permisos para poder recoger
setas y las condiciones en las que se basa este
sistema de recoleccion, que le servirdn para
resolver muchos de los interrogantes que le
puedan surgir.

¢POR QUE ES NECESARIA LA
REGULACION?

La Comarca de la Sierra de
Albarracin alberga en sus bos-
ques una gran biodiversidad
micolégica. Esta importante
riqueza podria constituirse en
algunos territorios como un
nuevo factor de desarrollo en el medio rural.
Sin embargo, con la recoleccién desmedida

y desordenada, en algunos casos se produ-
cen graves deterioros en ¢l medio natural y
daiios en propiedades privadas que afectana
la poblacién y generan conflictos de diversa
indole. Las malas pricticas recolectoras, los
problemas de scguridad y limpicza en accesos
del monte, y la irresponsabilidad de algunos
comerciantes, favorecen la desaparicién de
esta importante riqueza.
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PRINCIPALES ESPECIES COMESTIBLES

(OBJETO DE APROVECHAMIENTO)

OBJETIVOS
Asegurar una explotacion
p- racional de los recursos.
0 Garantizara conservacion

delos recursos y sus hibitats.
Proporcionar la informacién
ylos servicios al recolector.
Conseguir que los hongos silvestres, scan
‘motor de desarrollo, generando o incremen-
tando los recursos econémicos en beneficio de
la poblacion rural residente.
Colaborar con el sector turistico para la puesta
en valor del turismo micoldgico.
Colaborar con entidades, asociaciones y cen-
tros de investigacién para mejorar el conoci-
miento del recurso.
Colaborar estrechamente con las distintas
administraciones piiblicas para el desarrollo
normativo necesario que precisa la regulacién
y ordenacién del sector micoldgico.
Implicar a la poblacién local favoreciendo su
participacién tanto en la regulacién micolégi-
ca como en jornadas de formacién.
Evitar la invasion ilegal de fincas particulares
mediante una vigilancia eficaz y una correcta
sefalizacion.

CONDICIONES GENERALES DE
LOS PERMISOS

Para recolectar setas y/u hongos en la Comar-
cade la Sierra de Albarracin se requiere un
permiso de recoleccion:

1- Permiso recreativo vecinos: 5 €/tempora-
da (a partir de 14 afios) y hasta 12 Kg/dia de
hongos.

Se consideran vecinos a los efectos de esta Or-
denanza toda persona que esté empadronada
en cualquicra de los municipios que compo-
nen la Comarca de la Sierra de Albarracin.

2 — Permiso recreativo propietarios o arrenda-
tarios (no vecinos): 10 €/temporada (a partir
de 14 afios) y hasta 12 Kg/dia de hongos.

En esta modalidad se consideran aquellas
personas fisicas o juridicas (administradores
U otras personas que ellas designen) que sean

tuarios o titulares de otros derechos reales

de inmuebles urbanos o risticos dentro de
cualquier municipio de la Comarca de la Sierra
de Albarracin.

4 - Permiso comercial (Slo para vecinos):
15€/temporada (a partir de 14 anos), con un
‘méximo de 6o kg/dia.

hojarasca, la pinocha o cual quier cubierta de
materia vegetal existente.

3-No estd permitido recolectar setas y/u hon-
gos de noche.

4-Para el traslado y almacenamiento de las
setas dentro del monte se utilizaran cestas

o recipientes que permitan su aireacion y la

5-pen PR
Con este permiso se autoriza a recoger hasta

6 cjemplares de cualquicr especic fiingica

por persona y dia. Serd necesario acreditary
justificar los objetivos de la recoleccion. Este
permiso serd GRATUITO.

Los menores de 14 afios y los participantes en
jornadas o actividades formativas organizadas
por las administraciones correspondientes u
organizaciones no gubernamentales, estardn
exentos de pago, aunque se les expediré la co-
rrespondiente autorizacién a cfectos educati-
vos. Los menores de 14 afios ademds, deberén
ir siempre acompafiados por un mayor de
edad.

Se presupone que el recolector no es titular
autorizado si no presenta su permiso en el
momento en que es requerido por el personal
de vigilancia ola autoridad competente.

El permiso de recoleccién es personal ¢ in-
transferible. Su titular deberd llevarlo junto
aun documento acreditativo de identidad
(D.N.I. 0 equivalente), que deberd mostrar
siempre que le sca requerido por el personal
devigilancia o la autoridad competente.

Los permisos de recoleccion otorgan el de-
recho a su titular a recolectar, en los montes
regulados, las setas objeto de aprovechamien-
to (ver normativa).

Eltitular del permiso de recoleccién tendrd
derecho a la informacién y los servicios que

se pongan a su disposicion a través de este
proyecto. También tiene derecho a la entrega
de cste mapa-guia y a asesoramiento.

PUNTOS DE EXPEDICION DE
PERMISOS:

+ Alos vecinos, propictarios y arrendatarios
se les facilitardn los permisos a través de los

propictarias, arrendatarias, usufructuarias o
titulares de otros derechos reales e

* Los permisos turisticos oe facilitardn en

urbanos o riisticos dentro de cualquicr muni-
cipio de la Comarca de la Sierra de Albarracin.
El propietario o arrendatario podré solicitar 5
bonos més, por el mismo importe (10 € cada
uno), con el limite de 1o Kg/dfa de setas y/u
hongos de las especics objcto de aprovecha-
miento. Todos los bonos serin nominales.

3— Permiso Turisticos:

Diario: 5€/dia (a partir e los 14 afios) y hasta
10 Kg/dia de setas y/u hongos.

Semanal: 10 €/semana (a partir de los 14 afios)
y hasta 10 Kg/dia de setas y/u hongos. El bono
daré derecho a recolectar durante 7 dias con-
sccutivos desde la expedicién del mismo.

Se consideran turfsticos al resto de personas,
es decir, aquellas que no demuestren ser ve-
cinos ni propictarios, arrendatarios, usufruc-

ualquier que tenga expuesto
ellogotipo el proyectoy que sc haya adherido

al proyecto. Ademis, se podrd adquirir el per-
misoa través de la pagina web de la Comarca
dela Sierra de Albarracin.

NORMAS

BASICAS PARA LA

RECOLECCION DE

HONGOS:

1-No se removeri el suelo de
‘M forma que sealtere la capa de tierra

superficial y su cobertura.

2-Se prohibe Ia utilizacién de cualquier tipo de

herramienta (rastrillos, azadas, hoces u otras)

que permita alzar de forma indiscriminada la
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5-Se deben respetar los ejemplares alterados
que no sean motivo de recoleccion.
G-Se recolectard con cuidado para no daiar el
micelio. Las bases sern cortadas y enterradas
entre hojas, con el fin de favorecer la expan-
sion de la especie.
7-Se respetardn las sefializaciones, vallados,
muros y cualquier infraestructura asociada a la
finca o monte.
8-Estd prohibido dejar basuras en el monte y
encender fuego.
9-Por motivos de seguridad, est prohibido
recolectar en los lugares y horas en las que se
esté realizando una batida debidamente auto-
rizada y sefializada.

A NORMAS
T. BASICAS PARA LA

CIRCULACION DE
VEHICULOS:

1-Queda prohibida la circulacién de vehiculos

amotor fucra de pistas.

2-El estacionamiento de los vehiculos se reali-

zard en los lugares dispuestos a tal efecto, o en

su defecto, en apartaderos de las pistas que no

impida el paso a otros vehiculos.

3-Nose podrd dificultar o impedirel pasoa

otros vehiculos agrarios en pistas ni caminos.

CONTROL Y VIGILANCIA

La Guarderia Micoldgica rea-
liza labores informativas y de
apoyo al recolector, ademis de
controlary vigilar el cumpli-
miento de la normativa regu-

puede resultar peligroso. Todas las batidas se
sefializardn en los accesos, indicando su cele-
bracién. Los Ayuntamientos disponen de las
fechasy lugares donde se realizan las batidas y
deben exponerias al piiblico con anterioridad.
Através del Departamento de Medio Ambiente
del Gobierno de Aragon se facilitard al reco-
lector la informacién.

Durante la época de berrea se deberd extremar
la precaucion, por parte de los recolectores,
para evitar posibles accidentes y molestias a la
fauna. Se recomienda evitar las zonas donde

se estén produciendo los recechos, esperas o
selectivas.

EQUIPO DEL RECOLECTOR

Una cesta de mimbre que permita la aireacién
de las setas y la diseminacion de las esporas.
Un cuchillo o una navaja plegable y reglada
Una clave de identificacién

Un teléfono mévil serd de gran utilidad en
caso de emergencia.

Una indumentaria acorde con la estacién.
Unas buenas botas y un chubasquero son
imprescindibles.

Algo de alimento ayudard a reponer cncrgia.
Se recomiendan frutos secos.

ORIENTACION EN EL MONTE
Muchos de los montes de la Sierra de Alba-
rracin ocupan una vasta extension. Algunos
bosques de repoblacién se caracterizan por ser
muy homogéneos y es muy ficil desorientarse.
Aunque conozeamos el monte o tengamos
conocimientos de orientacién, con lo cual, se
deben extremar las precauciones para no per-
derse. Recomendamos conocer la direccion
yorientacién del recorrido. Gracias al solyal
musgo de los drboles, podrd cvitar andar en
cireulos. Una brijulayun mapa, le serdn de
gran utilidad a la hora de iral monte.

Por otro lado, recolectar en zonas préximas a
caminos y vias de acceso es mds seguro. Por
muy bien que nos orientemos pueden surgir

ladora del ap
de los recursos micolégicos. Para garantizar
la proteccién y conservacién de los recursos y
sus hibitats, trabaja en colaboracion con los
Agentes de Proteccion de la Naturaleza, los
agentes del Seprona y la Guardia Civil.

El recolector responsable debe colaborar
estrechamente con los agentes de la autoridad,
facilitindoles su labor y ayudindoles en la
identificacién de recolectores que no realizan
su actividad de forma responsable.

CAZA

La época hdbil para la realiza-

ci6n de batidas sucle coincidir

’ conel periodo de mixima
produccién de sctas. Estas
pricticas estin autorizadas
porla Diputacién General

de Aragén y recolectar setas en estas zonas

.lNVHZRNO .PRIMAVERA .VERANO

TOXICA

Sugerimos ir

CONSEJOS PRACTICOS

1-Evitar ir a por setas solo, y en todo caso lle-
varteléfono mévil por si hay una emergencia.
2-Llevar vestimenta adecuada, botas ¢ imper-
meable son basicos.

3-No alejarnos demasiado de la pista de acce-
50 al bosque.

4-Prestar atencién a vuestra salud, un excesivo
esfuerzo fisico puede jugaros una mala pasada.
5-Recoger las setas que vais a aprovechar, no
mas.

G-Respetar las propiedades privadasy ala
naturaleza.

7-Disfrutar recolectando.

8-En caso de duda NO consumir las setas
recolectadas. Hay sctas potencialmente mor-
tales.

PRINCIPALES ESPECIES TC‘).XICAS
(PROHIBIDA SU RECOLECCION)
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1.VECINO
RECREA-
vo  ZPROPIETARIOS/ARRENDATARIOS  — = 10 10
3-TURISTICO 5 10 6o 10
4-COMERCIAL (SOLO VECINOS) - - 15 6o

5-CIENTIFICO-DIDACTICO

NUMEROS DE TELEFONOS UTILES

Guardia Civil de Albarracin:
978 7100 03

Guardia Civil de Orihuela del
Tremedal: 978 7140 02

Oficina Comarcal Agroambiental
Albarracin: 978 70 40 o5

Oficina de Desarrollo
Socioecon6mico de la Red Natural
dela Comarca de la Sierra de
Albarracin: 978 70 40 44

a Civil de Teruel: 062,

Comareca de la Sierra de Albarracin:
97870 4027

l\:\

Para mas informacion

www.comarcadelasierradealbarracin.es

EN CASO DE INTOXICACION

En el caso de aparecer alteraciones digesti
recomendamos acudir al centro hospitalario m3
algiin cjemplar o resto de las sctas ingeridas

INFORMACION TOXICOLOGICA
915 620 420

SERVICIO DE EMERGENCIA 112

as después de comer sctas,
endo importante llev
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Comarca dela
Sierra de Albarracin

Para mis informacién

www.comarcadelasierradealbarracin.es

GRACIAS POR CONTRIBUIR A LA CONSERVACION DE NUESTROS BOSQUES
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